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不單只是努力加深認識日蓮佛法的應考

者，任何參與的人，包括在學習上提供支援、

負責統籌及改卷、以及行事的工作人員，全部

也可藉著教學考試積聚巨大功德。就如日蓮大

聖人所言：「有陰德必有陽報」（《陰德陽報

御書》，日蓮大聖人御書全集 1225 頁」）。

所有參與及支持教學考試的人，皆播下種子，

成為出色的哲學家、教

育家及永遠幸福勝利之

領袖。

在我年青的日記我

曾寫下：「無論幹部的

職位有多高，如果沒有

認真學習，我們將無法趕

上……大聖人的教導『須

勤勵行學二道』（《諸

法實相抄》，御書 1431

頁）對任何人同樣適用。

沒有人是例外。」當我

們失卻學習佛法之求道

心，我們就讓傲慢自大

侵蝕我們的生命。

學習佛法並非僧侶

的特權。法華經最終的

教導是要讓眾生獲得啟

蒙，真正的人道佛法學

習是要開放予全人類，

讓任何人也可喜悅地學

習。這樣的學習在每個

人生命中躍動著，為我

們灌輸創價生命之道，實踐人間革命之哲學並

以對妙法的信心獲得絕對的勝利。

俄國文豪托爾斯泰在日記中曾寫下：「思

想不正確，行動也不當。當思想正確時，行動

自然而然會跟隨。」這真是無可否認的真理啊。

學習日蓮大聖人的御書，

並以純淨的心按教導修行，

把今日的努力，

視為永遠幸福的根源。

創價學會第二代會

長經常強調學習佛法要

打好基礎。無論何時何

地，他皆可以隨意引用

日蓮大聖人的御書來作

指導。正因如此，他對

將要肩負起創價學會未

來的青年部有這樣的告

誡：「我希望你們會在

學習佛法、信心及自我

改革上盡更大的努力。」

他更明確地對女子部說：

「在學習佛法上打下穩

固的基礎！要是這樣的

話，妳們碰上什麼樣的

問題也不會被動搖。」

我在年青時與恩師

深入學習佛法，成為我

一生佛法修行的基礎。

戶田先生一有機會便以

日蓮大聖人的御書來給

我指導。在 1951 年五月

當先生剛就任創價學會

第二代會長後，他給了一課很有力的《佐渡書》

講習會。我仍記得在豐島公會堂高高興興地聽

先生那著名的「周五講習」。這個公開讓所有

會員參加的講習會，先生講了近二百課。即使

【學習佛法】

池田國際會長談論學習佛法之重要性
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當我健康很差時，他激憤人心的講習為我重新

注入力量及勇氣。我在創價學會運動開啟了勝

利之道，就是因為我完全遵循戶田先生的佛法

教導，這些教導亦完全符合日蓮大聖人的教

導。

在學習佛法時，沒有任何比為一己利益而

歪曲日蓮大聖人教導更危險的事。因此，對佛

法有正確理解的導師所給予的教導至為重要。

對那些以錯誤或曲解教義來歪曲大聖人本意的

人，我們要隨時予以駁斥。繼承大聖人的日興

上人在《日興遺誡置文》（別名：二十六條）

中寫道：「雖為當時貫首，若違佛法，私構己

義，不可用之」（御書 1709 頁）。

我最衷心的祈願，是把從恩師學習到的教

導，傳授給現在及將來的全球各地會員。當我

在編寫日蓮大聖人御書與師弟關係的講義時，

我心中迴盪著恩師那慈悲為懷的說話。在創價

學會邁向 2010 年的八十週年紀念時，我會繼

續大量寫作。

佛法修行在於信心修行者一同學習大聖人

的御書，加深信心並重新決意推動廣宣流布及

展開個人的人間革命，這實質自日蓮大聖人時

代至今未有改變。

大聖人經常鼓勵弟子要一同閱讀他寫給他

們的書信。「這封信可以讓有同樣心志的人一

起閱讀、好好思索，以安撫心情。」（《佐渡

書》，御書 995 頁）在另一封給予彼此熟稔的

弟子（國府女居士及千日女居士）的信中，大

聖人寫到：「若您二人同心的話，就請別人代

讀這封信，一起聆聽吧！」（《覆國府女居士

書》，御書 1391 頁）

友人一同朗讀大聖人的書信並學習箇中意

義，互相鼓勵和依循大聖人的教導決意在人生

取得勝利，今日的座談會正是這種模式。洋溢

著友誼、親切及激勵的座談會是創價學會的活

動，並完全符合大聖人御書所繪畫的準則。

根據最新的神經學研究，當腦袋在應付艱

難的問題時，神經細胞會積極地組成網絡，即

使問題獲解決後，細胞網絡依然存在，這有

助增強腦部功能。這表示當我們一生致力學習

時，我們的腦筋亦得以強化及發展。

此外，作為 SGI 會員，我們每天也在學習

及實踐日蓮佛法，讓我們可把「生、老、病、

死」這四苦化為「常、樂、我、淨」這四德。

這是把我們使命的人生，冠以不被動搖的青春

活力、健康及長壽之道。
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個人做法：

以這活動來反映您希望達成的改變。在學

習指南內選擇與您情況相關的要點，竭盡所能

把這要點融會貫通並加以實踐。把這體驗在下

一次的座談會中或與朋友分享。

刊登在今年這學習指南內的池田國際會長

御書研習，池田會長談及御書中的一些文段。

在這些御書中選擇您喜愛的一句御文，並把整

篇御書看一遍。學習收信人及他的處境，以及

大聖人如何給予鼓勵。再翻看池田會長的研習

及重看包括所選御文的段落。

請謹記佛法修行是終生學習，一時未能明

白個別概念也不必氣餒。把任何深奧的概念視

作值得深究的挑戰，用足夠時間來啄磨、學習。

與別人一同學習：

在家訪時一同學習這學習指南內的課題。

與人分享您如何以唱頌「南無妙法蓮華經」來

加深認識御書。

請各人在下次開會前準備一則與今年初級

教學考試範圍有關的體驗或資料，在會上一同

討論如何把佛法概念應用在日常生活上。

【學習佛法】

如何享受學習過程的建議

以下的數項建議，可讓您及會友們把學習 2010 年初級教學考試內容之過程，成為喜悅及功

德盈盈的體驗。花些心思創意，好好享受這學習過程吧。

請留意下列的建議活動，並非要求大家在已十分繁忙的日程裡再額外加開學習會。


